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«Atpūta» (с латыш. — «Досуг») — литературный 
иллюстрированный журнал Остзейских губерний, 
позже латвийский еженедельный журнал. Печатался в 
1911—1912 и 1924—1941 годах. 
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Первый номер «Atpūta» увидел свет 1 мая 1911 года, первоначально выходил два раза в месяц, позиционировал 
себя, как литературный и научный журнал. Стоимость номера — 10 коп. 

Первым издателем был Хаим Бланкенштайн, редактором Антон Беньямин. Журнал «Atpūta» был насыщен 
иллюстрациями. В январе 1912 г. Х. Бланкенштайн и А. Бенджамин вышли из состава редакции и были заменены 
Силинсом и O. Кулбергом, но журнал в 1912 году перестал выходить. 

В 1924 году выпуск журнала возобновили Эмилия и Антон Беньямины, одни из богатейших людей Латвии перед 
Второй мировой войной, прозванные «королями прессы». 

Супруги взялись за дело с новой энергией, создавая свою издательскую империю. 

Тираж «Atpūta» с первоначальных 6 тысяч достиг вскоре 80 тысяч экземпляров. Журнал стал одним из самых 
популярных иллюстрированных изданий Латвии. 

После присоединения Латвии к СССР журнал сохранил название и продолжал существующую прежде 
нумерацию. Публиковал статьи о строительстве социализма в Латвии. С 27 декабря 1940 года была начата новая 
нумерация, с которой вышло 27 номеров, после чего выпуск журнала прекратился. 

Издатель журнала Эмилия Беньямин в июне 1941 года была выслана новыми властями в Сибирь, где и умерла. 
Её супруг Антон Беньямин умер ранее, в 1939 году. 

 

Фрицис (Fritzis, Franz) Apšenieks (Apscheneek)  

(7 апреля 1894 г. в Тетеле , Латвия - 25 апреля 1941 г. в Риге , Латвия) был латышским шахматным 
мастером. 

В 1924 году Апшениекс финишировал вторым после Херманиса Матисона в Риге (1-й LAT – ch). В 1924 году он 
победил в Париже, опередив Лазара. В 1924 году он занял 2-е место после Матисона, за ним последовали Эдгар 
Колле , Арпад Вайда , Макс Эйве , Анатол Чепурнов и т. Д. ., на 1-м ФИДЕ Чемпионате мира среди любителей в 
Париже. В 1925 году он победил, опередив Террилла, в Бромли. В 1925 году он поделил 3–4 места с Карелом 
Громадкой на Бромлей (Premier – A). В 1925 году в Дебрецене он поделил 3-4 места. В 1926 году он поделил 3–4 
места в Або. В 1926 году он выиграл в Хельсинки. В 1926 году он занял 3-е место после Владимира Петрова и 
Теодора Бергса в Риге. В 1926 году Апшениекс выиграл чемпионат Латвии в Риге. В 1927 году он поделил 5-7 
места в Кечкемете. В 1931 году он занял 6-е место в Клайпеде (1-е Балтийское место). Событие выиграл Исакас 
Вистанецкис . В 1932 году он поделил на чемпионате Риги 3-5 места. В 1934 году он поделил 1-е место с 
Петровым в Риге (LAT – ch). В 1937 году он поделил 11-13 место в Кемери. В 1939 году он поделил 11-12 места 
между Кемери и Ригой (выиграл Сало Флор ). В 1941 году он занял 2-е место после Александра Кобленца в Риге 
(1-я глава Латвийской ССР). 

Апшениекс играл за Латвию на семи официальных шахматных олимпиадах : в 1928, 1930, 1931, 1933, 1935, 1937 
и 1939. Он также участвовал в неофициальной олимпиаде в Мюнхене 1936 года. 

В июле / августе 1928 года он играл за первой доской на 2-й шахматной олимпиаде в Гааге (+8 –7 = 1). 
В июле 1930 года он играл за первой доской на 3-й Шахматной Олимпиаде в Гамбурге (+ 7 –6 = 4). 
В июле 1931 года он играл за второй доской на 4-й Шахматной Олимпиаде в Праге (+8 –3 = 5 
В июле 1933 года он играл за первой доской на 5-й Шахматной Олимпиаде в Фолкстоне (+1–6 = 7). 
В августе 1935 года он играл за второй доской на 6-й Шахматной Олимпиаде в Варшаве (+6 –5 = 7). 
В августе / сентябре 1936 года он играл на второй доске на неофициальной олимпиаде в Мюнхене (+7 –5 = 6). 
июль / август 1937 года, он играл на второй доске на 7-й Шахматной Олимпиаде в г.Стокгольм (+8 –4 = 5). 
В августе / сентябре 1939 года он играл за второй доской на 8-й Шахматной Олимпиаде в Буэнос-Айресе (+ 5–6 = 
8). 
Умер от туберкулеза в возрасте 47 лет. 
 
Википедия. 
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